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      und Umgebung e.V.









Hygiene- und Infektionsschutzkonzept für die Turnhallen
der Grundschule Lütjenburg und des Otto-Mensing-Huus, gültig ab 7.6.21
· Zutritt ohne Warteschlange und „Begegnungsrituale“; Händeschütteln ist zu unterlassen.

· Handdesinfektionsmittel vor dem Betreten und Verlassen der Sportstätte nutzen.
· Dokumentation der jeweiligen Teilnehmer/innen mit Namen, Vornamen, Anschrift und Telefonnummer; diese Dokumentation ist mindestens 21 Tage vom ÜL aufzubewahren.
· Die  Höchstteilnehmerzahl liegt bei 25 Personen, einschließlich Getestete (Testergebnis nicht älter als 24 Stunden), Geimpfte und Genesene. 
· Umkleiden, Duschen / Sanitäreinrichtungen bleiben geschlossen, bis auf das WC
· Personen mit Atemwegserkrankungen nehmen nicht teil.
· Der Mindestabstand beim Sport beträgt  2 m und ist kontaktfrei durchzuführen.
· Beim Einsatz von Sportgeräten werden diese nach Gebrauch desinfiziert.
· Gymnastik-/Turnmatten sind vollständig mit großen, selbst mitgebrachten Handtüchern abzudecken.

· Lüften durch Fenster und Türen bei und nach jeder Nutzung.

· Die Übungsleiter/innen und Sportler/innen beachten die allgemeinen Regeln des Infektionsschutzes wie „Niesetikette“ etc.
· Nach dem Sport ist die Halle sofort zu verlassen.
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